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Arts Plastiques

Les ateliers de pratique, permettent la découverte, lapprentissage,
l'expérimentation par soi-méme de ce que peut étre le geste artistique,
ses formes traditionnelles et contemporaines.

Ateliers Adultes
DESSIN / ARTS GRAPHIQUES
Beaucoup d'artistes considérent que le dessin est la base de toute idée artistique. Apprendre
a dessiner, c'est avant tout apprendre a percevoir. Utiliser Uencre, le fusain, toutes sortes de
crayons, des techniques de gravure et de peinture, les arts graphiques ouvrent un grand
nombre de possibilités. La technique sans contenu est peu créative. C'est pour cette raison
que lapprentissage s'accompagne d'une réflexion sur le sujet. Composition des formes : -
distribution des masses, équilibre, tension, rythme, espace, contraste, composition des :
couleurs : dynamisme chromatique... Il s'agit de devenir autonome et de chercher un fil
conducteur dans la multiplicité des travaux.

Pratique Jour Horaire
DESSIN ARTS GRAPHIQUES
Débutants.........c.cocooovoiornin mardi............. 18h00/20h00

Travail d'observation, d'imagination, les premieres bases du dessin sont abordées.

Initiés 19 h00/21 h00
................................................ i ..19°h00/21h 00
................................................ i 14h00/16 h 00
Des thématiques telles que la ville, le paysage, le corps... posent un cadre de travail dans
lequel vous pouvez évoluer

Expérimentés.........ccococenn. jeudi...coeenn., 20h 00/22h00
Jouer avec le format, la composition... Lexpérimentation des supports et des matériaux
. 84 vous méne vers une démarche plus personnelle

PROJET PERSONNEL ARTS PLASTIQUES
Photographie, son, Internet, dessin, écriture, peinture, sculpture, vidéo... Tous les moyens sont
a votre disposition pour développer votre créativité au travers d'une pratique artistique. Laissez
libre court a votre imagination... La proximité dans l'échange avec lintervenant favorise un
regard sur les artistes et la création actuelle. Lespace urbain, le quotidien, le corps, le
paysage... Sont autant de themes sur lesquels il est possible de mener un travail de réflexion et
d’investigation.

Pratique Jour Horaire

PROJET PERSONNEL ARTS PLASTIQUES NOUVEAU
Arts plastiques................... mercredi.......... 19h00/21h00




A votre disposition dans l'atelier :
un espace de documentation et un
point d'accés internet.

e

/PEINTURE
Le développement du langage plastique nécessite un apprentissage technique. Peinture a
Uhuile, acrylique, collage et marouflage sont autant de procédés capables de vous permettre
d’explorer ce domaine.

Un cursus de cours avec différents niveaux vous est proposé. Soucieux de répondre a vos
attentes ; exercices, sujets et thématiques vous sont proposées pour vous conduire vers la voie
de Uexpérimentation.

Les intervenants soutiennent le travail de chacun et transmettent autant leurs compétences
techniques que leurs expériences artistiques.

- Pratique Jour Horaire
“‘“m —_ | PEINTURE
- i Expression libre.........cccoceen mardi............... 10h30/12h 30

l Libre dans vos sujets, 'animateur est présent pour vous conseiller

Débutants.......cooiiiini lundic.coooenns 16h00/18h00
Des exercices et sujets vous sont proposés en vue d'un apprentissage des fondements
techniques

INItIES. o lundiv.ooeeee, 14h00/16h00
............................................... mardi............. 20 h 00 / 22 h 00
S’engager dans une démarche personnelle et affirmer un savoir-faire

EXpérimentés...........cccoco.... mardi.............. 14h00/17h00
Aucune appréhension devant le support ! Il s'agit d'investir et d'éclater le champ technique
pour aller vers une pratique plus personnelle

Tarifs \ WA 2 RS LN R S (b
Cours et ateliers.......... 8 .
* Fournitures non comprises Pour al.l.er plUS l0|n ‘
g Des sorties a Rennes et a lextérieur, des 8
visites commentées d’expositions, des @
conférences et rencontres  publiques §
ponctuent lannée. Elles sont l'occasion de
parler sur les ceuvres, avec les artistes ou les
professionnels de U'art, d'engager un dialogue
ouvert autour des ateliers de pratique.

Atelier Arts Plastiques
+ cours d'histoire de lart



Arts plastiques
Ateliers enfants / adolescents

Arts plastiques

Le travail a partir d'une thématique permet a la fois d'aborder un artiste,
d’approcher une technique, de développer une idée. Entre pratique individuelle et
pratique collective, pour les plus petits, il s'agit de se familiariser avec les différents
types de représentations du portrait au paysage en passant par la nature morte en
faisant jouer son imaginaire.

Dessin / arts graphiques

Largement inspiré des pratiques de l'art moderne : l'apprentissage des techniques
du dessin, de la peinture, de la gravure, du collage, de l'assemblage sont une
entrée en matiere pour développer une pratique artistique.

La pratique émerge et s'enrichit dans l'échange avec l'animatrice qui accompagne
chaque adhérent sur la voie de la création a travers la découverte d'ceuvres et
d‘artistes.

Bandes dessinées

Travailler a la conception de personnages, de caracteres, d'ambiance des décors
est un premier pas dans lunivers graphique de la bande dessinée. Il s'agit
également d’'aborder la narration a travers le scénario, le synopsis et le découpage
d’une planche. Pour ce faire, de nombreux exemples tirés de Uhistoire de la bande
dessinée et de lillustration viennent appuyer la démarche.

Pratique Jour Horaire

Arts plastiques
09h30/10h30

mercredi 10h45/11h45
mercredi 15h30/17h 00

Bandes dessinées

8/13 ans 14h30/15h 30
Dessin / arts graphiques

Adolescents 14h00/15h 30

Tarifs

Cours 1 heure

Cours de 1 heur .
* Fournitures comprises




Histoire de l'art

La ville comme sujet de lart

Ce cours propose une circulation a travers l'ensemble des périodes de lhistoire de lart,
pour observer, la diversité des liens qui se tissent entre l'art et la ville.

La ville est un paysage particulier, avec des rythmes, des formes et des couleurs. Lieu ou
se définit l'espace public, ou se concentrent les relations humaines et les échanges, la ville
objet de représentation ou espace de création, est a regarder et a explorer.

D'une part, le cours débutera par l'étude de représentations (peintures, dessins,
photographies) qui présentent la ville comme motif naturaliste, utopique ou idéalisé.
Dautre part, il s'agira d'observer les relations qu’entretiennent les artistes avec la ville
lorsqu’elle devient le lieu méme de la création, un territoire a investir, par la commande
publique, la mise en jeu des relations sociales ou la confrontation a l'architecture.

Cours hebdomadaire Jour Horaire

Tarifs

Cours de 1 heure 30

Photogaphle

Lapproche s'appuie sur les bases de l'acte photographique : la prise de vue (cadrage, point de
vue, lumiere..) et lensemble des techniques de limage, de largentique (développement,
tirage papier, noir et blanc] et couleur au numérique. Des thématiques (portrait, paysage...)
sont abordées pour proposer des idées de travail. A partir de vos choix et de votre expérience,
l'animatrice vous accompagne vers une autonomie et la mise en projet personnel.

Cet atelier fait la part belle au dialogue pour commenter les images réalisées, envisager de
nouvelles pistes. Enfin, les ceuvres et le propos des artistes d'aujourd’hui et d'hier vous
accompagnent pour enrichir votre pratique et vos projets personnels.

L'inscription a un atelier
photographie donne l'accés gratuit
aux laboratoires photo argentique

19h00/21h00
19h00/21h00

et numérique.
19h00/21h00

19h00/21h00 -
Location
labo-photo argentique

1 cours de 2 heures 1.50 € / heure + adhésion

tous les 15 jours. ...205 €
+ stage de 3 heures

(effectif Limité a 6 par cours)
* Fournitures personnelles non comprises




Mu5|que

Le Centre Culturel Colombier favorise une approche de la musique large, ludique ou pratiquer dynamise 'apprentissage.
Il s'adresse a tous les publics : de l'enfant par l'éveil musical a l'adulte qui cherche a apprendre ou se perfectionner,
l'adolescent qui souhaite apprendre des morceaux. Au sein de chaque classe d'instrument, une premiére approche de la
pratique collective est proposée. Puis les groupes Jouer ensemble vous invitent a entrer dans le domaine de
linterprétation et de la complicité musicale avec les autres.

Eveil musical
Chansons accompagnées a la guitare et au piano, chansons a gestes, a danser, jeux rythmiques, découverte
d'instruments, jeux de voix, d'écoute et de rythme pour un éveil sensoriel et musical.

Instrumentarium
A la suite de l'éveil, linstrumentarium permet la découverte et la manipulation des instruments, une premiére approche
du solfége, et une pratique musicale et ludique du chant collectif et de la petite percussion avec fabrique d'instruments.

Eveil instrumental violon
Mini-collectif pour découvrir l'instrument a partir de comptines et morceaux simples
3 éleves par cours

Cours collectifs Jour Horaire

Eveil musical Des auditions ponctuent le
mercredi 10h30/11h30 déroulement de l'année.
mercredi.... 11h30/12h30 En fin de saison, un concert
mercredi.... 09h30/10h30 rassemble l'ensemble des

Instrumentarium 1 éléves pour un final.

6/8ans mercredi... 15h 00/ 16 h00
mercredi... 16 h00/17h 00

Instrumentarium 2 NOUVEAU Ta.rlfs
7/9 ans mercredi 17h00/18h 00 Eveil musical
Instrumentarium...
Evell instrumental (3 éléves) NOUVEAU Eveil instrumental.
mercredi 11h00/12h 00

Cours individuels

Horaire
10h30/20h 30
09h00/17h30

13h00/16h00

mercredi 09h30/11h00
mercredi... 14h00/18h 00
i i .17h00/19h 00

. 17h00/19h 00

16h00/19h00
17h00/20h 00

Guitare mercredi 09h00/12h30
Classique - électrique mercredi 14h00/21h00
Basse électrique

Fldte traversiére i 17h00/20h 30

17h00/18h 00
13h30/15h00
18h 00/20h 00

Clarinette i 16 h00/20h00

Classique et Jazz




Formation musicale

La formation musicale permet l'acquisition du solfége (lecture et rythme) par une
pédagogie adaptée, ludique et active : chant, lecture, rythme, écoute d'ceuvres. Cette

3 formation est indispensable pour progresser musicalement : c'est pourquoi les 2
premiéres années sont obligatoires (sauf dérogation pédagogique).

Enfants Formation musicale enfants
1 éreannée................... mercredi.................. 14h00/15h 00

1
2 éme année.. ...mercredi. .. 15h00/16h00
3 éme année.. ... mercredi. .16 h00/17h 00
4 éme année................ mercredi. .17h00/18h 00

o Al

Un partenariat avec les structures culturelles de
la musique a Rennes permet des
sorties-concerts, des rencontres et échanges
avec les musiciens des différents répertoires.

.' R Niveaw  Jour Horaire Tarifs
Y

Jouer ensemble

Duos, trios, quatuors, musique classique, musique actuelle.
Ouvert a tous

Tarifs ’

Jouer ensemble.............. 80 €

Violons, violoncelles, pianos,

Forfaits

[ b gt f ﬂute.s,.clarme':ttes, §axophon.es... .
* + cours particulier........... 595 € Lrfer librairie musicale, informatique musicale iy
2 Location, vente

Formation musicale

+ cours particulier s Ct réparation ! 3
+ Jouer ensemble............. ———— -
10 rue de Plélo - Rennes - Tél. 02 99 30 32 04

Cours particulier

+ Jouer ensemble.............. StlldiO ROCk—Tél. 0299 79 68 69

Guitare, amplis, effets, sono, batterie



T I rF N t

L'approche des outils du comédien ameéne les participants a découvrir et maitriser la
voix, l'énergie, le rapport a l'espace et aux autres. Les séquences d’improvisations
permettent de trouver comment jouer avec son imagination, construire un

personnage. Enfin vient le rapport au texte, exercice de mémoire spécifique pour
mettre en espace et traduire l'intrigue d'un auteur.

Une présentation du travail des ateliers au public est donnée en fin de saison.

Niveau Horaire

Enfants

8/11ans i 15h30/17h 00

Adolescent

12/ 15 ans i 18h30/20h00

Adultes

18/ 25 ans i 20h00/22h00
Tarifs Des sorties au spectacle pour
Enfants. 220 € ~ | découvrir le travail des metteurs
Adolescents............. 250 € Bl enscene et comeédiens
Adultes..................... 295 € - d'aujourd'hui sont proposées

dans l'année.

De linitiation au perfectionnement : acquisition de bases
solides écrites et orales (vocabulaire, grammaire, écoute,
prononciation, conversation). Un regard est porté sur la
culture et lactualité anglo-saxonne a travers les supports
audiovisuels [vidéo, radio, films en version originale].

Niveau Horaire
Adultes
Niveau faux-débutants.. . ..18h30/20h00
Niveau intermédiar . i 14h15/16h 15
Niveau avancé. . 16 h30/18h 00 ;
. 1l i
Tarifs I |

Cours de 1 heure 30 .
Cours de 2 heures ............... 347 € = {



Activités
Corporelles

PILATES / STRETCHING

J Cours conjuguant différentes techniques spécifiques (musculation douce, étirements...)
favorisant le relachement musculaire, la mobilité articulaire, la relaxation. Ces démarches
permettent de travailler l'ensemble des cha'nes musculaires avec remise en forme
préventive, entretien pré et post-natal.

GYM FORME

Activité de renforcement musculaire et cardio-vasculaire accessible a tous. Travail complet
en rythme sur toutes les parties du corps : cuisses, fessiers, abdos, dos, poitrine, bras.

HATHA GOYA

Le Hatha Yoga est une discipline d'harmonisation et de développement des facultés
psychologiques (concentration, sérénité) et les facultés corporelles (fermeté, souplesse).

Pratique Jour Horaire
PILATES / STRETCHING

13h00/13h45
..12h15/13h 00
..18h15/19h 00
.12h15/13h 00
..13h00/13h45

12h15/13h 00
13h00/13h45
19°h00/19 h45
..13h00/13h45
12h15/13 h 00

........................................................... 09h30/11h00

Certificat médical et
Cours de 45 minutes....... photographie obligatoire
a l'inscription.
Formule Plus

2 activités ou ateliers
au choix (sauf Yoga)

Tarif

RETGER (TE]

Formule Club

Activités ou ateliers
illimitées (sauf Yoga)



Informations pratiques

Informations pratiques
Adhésion
individuelle.....15 € / familiale.....25 € / personne morale.....50 €

Fonctionnement
Nous vous garantissons 30 séances de cours entre le 22.09.2008 au 26.06.2009 hors vacances
scolaires. Les activités corporelles fonctionnent sur 36 séances jusqu’au 03.07.2009.

Auditions et spectacles

Les ateliers présentent dans le cours de l'année des auditions, répétitions, rencontres autour des
projets pédagogiques. En juin, des expositions arts plastiques, concerts et spectacles de théatre
concluent l'année.

Effectifs
La direction se réserve tous droits de modifier ou annuler un atelier si le nombre d'inscription est
insuffisant, de déplacer ponctuellement certains ateliers.

Sécurité
Comme dans tous les équipements collectifs, des vols peuvent survenir. Le Centre Culturel Colombier
ne peut en étre tenu responsable. Merci de nous informer en cas de problemes.

Paiement / remboursement

Des modalités de paiement sont proposées a la demande (mensualisation). Le réglement total
devant intervenir pour le 31 mai.

Apres la premiere scéance d'essai, les désistements qui ne sont pas liés a une cause majeure
n‘entrafnent pas de remboursement. Aucun remboursement n'intervient aprés le 31 mars de la saison
d‘activité. Aucun remboursement sur les cours de musique ne sera effectué apres la période d'essai.

Réductions

Au sein de chaque famille d'activités, des forfaits vous sont proposés a partir de 2 activités.

Une réduction de 5% est accordée a partir du second atelier pour une méme famille ou une méme
personne (hors forfaits et hors cours de musique).

Le Centre participe a Ueffort de solidarité envers les familles en difficulté avec le Passeport Loisirs
et Culture. Renseignements au CDAS Kléber : 02 99 28 89 00

L'éq ui P€ contact@centrecolombier.org \

Direction
Jean-Jacques LE ROUX jean-jacques.leroux@centrecolombier.org

Accueil / secrétariat
Maud HECHT maud.hecht@centrecolombier.org

Coordination / dévellopement éducatif
Mathieu HAREL-VIVIER mathieu.harel-vivier(@centrecolombier.org

Expositions / dévellopement culturel
Richard GUILBERT richard.quilbert@centrecolombier.org

Comptabilité
Catherine BIGOT catherine.bigot@centrecolombier.org

Entretien des locaux
Marie-Claude BAZIN




Fermeture
SP Sport

— —_—— =

Rentrée des ateliers
Semaine du 22 au 26 septembre 2008

| ¢

Intervenants

BORDIER Muriel Photo

CHERGUI Laure Piano

DE LANGLAIS Nathalie Violon / musique d'ensemble
DELOURMEL Sylviane Yoga

DOUET Philippe Guitare classique et électrique / basse
GEORGES Nathalie Histoire de l'art

GORGAN Cristina Flate Traversiere

KERMAREC Nathalie Anglais

LALLEMANT Jean-Benoi't Arts Plastiques adultes

LOUCIF Mourad Clarinette classique et jazz

MAHE Jacques Arts plastiques enfants / Bande dessinée
MASSE Aurélien Piano débutants

PAQUEREAU Christophe Eveil Musical / Saxophone / Instrumentarium - i
REVILLA Maria Arts plastiques adultes

ROQUES David Activités corporelles

SILVA FERNANDES Céline Arts plastiques enfants / adultes
VALENTINE John Violoncelle

T RV AEWL . )



espaces de pratique et

aux écoles, un soutien aux

personnel.

Excellente saison d'ateliers a tous.

Nicole Briand
Présidente

Implanté au cceur du Colombier, le Centre Culturel conduit un projet de
développement culturel a destination du quartier et de la ville de Rennes, dans
un souci de proximité avec les habitants.

Ce projet conjugue des propositions artistiques — dans et hors les murs -, des
d’initiation, des moments de rencontre, une adresse
associations
artistiguement, une vie locale, créer du débat, favoriser les échanges en
impliquant les habitants, les groupes et les associations.

Cette brochure présente nos ateliers de pratique pour la saison a venir :

Les arts plastiques, de linitiation a l'expérimentation combinent le dessin, la
peinture, l'image, 'histoire de l'art dans des espaces de pratique adaptés,
Lenseignement de la musique, de l'enfant a l'adulte permet la découverte,
'apprentissage puis la pratique pour se constituer un répertoire,

Un ensemble d’activités culturelles et corporelles vous propose des
rendez-vous réguliers et des programmes adaptés pour votre épanouissement

L'équipe du Centre Culturel est a votre disposition.

-

pour investir activement,

Jean-Jacques LE ROUX
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PORTES OUVERTES
le samedi 13/09/08

de 10h 0023 18 h 00

Directeur

; " Fermeture |
,' Centre Commercial \
,’ Colombia ‘\
/' 20h30 N

Acceés Est

Roi Arthur

Rue du Cpt Maignan

Centre Culturel \
@Co lombier Rms
5 place des Colombes 35000 Rennes
té1 02 99 6519 70/ fax 02 99 31 94 71

contact(dcentrecolombier.org

www.centrecolombier.org
L'association est affiliée a la Fédération Léo Lagrange




